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LARTE DEL SAPER CHIEDERE AIUTO

'inganno di potercela fare da soli e il perché e cosi difficile chiedere aiuto
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DIPENDERE DA... O LIBERO DA...

Le piccole o grandi dipendenze non ci lasciano liberi di amare veramente.
Iniziare a riconoscerle e il primo passo verso la liberta.
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IL PERDONO: UNA GUERRA INTERIORE

Non é facile perdonare, ma ¢ la strada per ritrovare la pace.
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Luoghi da definire Per prenotazione (obbligatoria)
in base al numero dei partecipanti visita il sito www.joymix.it oppure chiama il 333.12.00.295




